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План внеурочной деятельности (недельный) на 2021-2022 учебный год 

 Основное общее образование   
 

Направления 
 Формы внеурочной 

деятельности  

Количество часов 

V VI VII VIII  

Спортивно-

оздоровительное 

направление 

  

Воспитательные мероприятия 

классных руководителей, 

классные часы  

1 

 

1 1 1  

общешкольные мероприятия по 

охране жизни и здоровья 
0,5 0,5 0,5 0,5  

Спортивные мероприятия 0,5 0,5 0,5 0,5  

Духовно-нравственное 

направление 

   - - -  

Воспитательные мероприятия 

классных руководителей 
1 1 1 1  

общешкольные мероприятия, 

тематические часы, конкурсы 

рисунков 

1 1 1 1  

Общеинтеллектуальное 

направление 

Воспитательные мероприятия 

классных руководителей,   0,5 0,5 0,5 0,5  

Внеклассные мероприятия 

учителей – предметников,   
0,5 0,5 0,5 0,5  

Общешкольные 

мероприятия: предметные 

декады, олимпиады акции. 

1 1 1 1  

Общекультурное 

направление 

Воспитательные мероприятия 

классных руководителей,   1 1 1 1  

общешкольные мероприятия, 

тематические часы, конкурсы 

рисунков 
0,5 0,5 0,5 0,5  

Подготовка проектов, 

подготовка и участие в 

конкурсах 

0,5 0,5 0,5 0,5  

Социальное 

направление 

Воспитательные мероприятия 

классных руководителей 
1 1 1 1  

Общественно полезная 

деятельность,  

участие в социальных делах,  

0,5 0,5 0,5 0,5  

классное и школьное 

самоуправление 
0,5 0,5 0,5 0,5  

Всего 10 10 10 10  

Максимальный недельный объем внеурочной 

деятельности 
10 

10 
10 10  

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К ПЛАНУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Основное общее образование   

В 2021-2022 учебном году внеурочная деятельность организуется в 5,6,7 и 8 

классах через мероприятия классных руководителей, учителей – 

предметников, общешкольные мероприятия, кружки, классные часы, 

конкурсы и т. д. 9 класс отсутствует.  

    

Формы внеурочной деятельности школы по направлениям   

следующие: 

1. Обще – интеллектуальное: 

 Предметные недели; 

 Библиотечные уроки; 

 Конкурсы, экскурсии, олимпиады, конференции, деловые и 

ролевые игры и др; 

 Участие в поисково-исследовательских конференциях на уровне 

школы, города, республики; 

 Участие в олимпиадах; 

 Разработка проектов к урокам. 

2. Спортивно – оздоровительное: 

 Организация походов, экскурсий, «Дней здоровья», подвижных 

игр, «Весёлых стартов», внутришкольных спортивных соревнований. 

 Проведение бесед по охране здоровья. 

 Участие в   спортивных соревнованиях. 

3. Социальное: 

 Беседы, экскурсии, целевые прогулки, ролевые игры, 

наблюдения, опыты. 

 Практикумы, конкурсы, сюжетно – ролевая игра, игра- 

путешествие. 

 Участие в творческих конкурсах, в акциях.  

4. Общекультурное: 

 Беседы, экскурсии. 

 Подготовка и участие в конкурсах. 



 Сюжетно – ролевые игры, игры – путешествия 

5. Духовно – нравственное: 

 Организация экскурсий,   выставок рисунков, поделок и 

творческих работ обучающихся; 

 Проведение тематических классных часов, встреч, бесед; 

Участие в конкурсах, выставках детского творчества гуманитарного 

цикла на уровне школы, города, республики. 

 

Формы промежуточной аттестации: 

 
Направления  

Спортивно-оздоровительное направление Результаты соревнований 
Духовно-нравственное направление Концерты, проекты 
Общеинтеллектуальное направление Проекты, результаты конкурсов 

Общекультурное направление Концерты, проекты 
Социальное направление проекты 
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